
REGULAMIN ŚCIANKI WSPINACZKOWEJ RENOSPORT 
 

I. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy regulamin określa zasady korzystania ze ścianki wspinaczkowej w obiekcie 

RenoSport. 

2. Korzystanie ze ścinaki wspinaczkowej oznacza że znasz i akceptujesz regulamin z 

umieszczony w recepcji oraz na stronie renosport.pl  

3. Wejście na ściankę wspinaczkową możliwe jest po rejestracji w recepcji i zapoznaniu się z 

regulaminem. 

4. Osoby niepełnoletnie mogą korzystać ze ścianki wyłącznie po wyrażeniu zgody osoby 

dorosłej/opiekuna pod nadzorem obsługi obiektu lub instruktora. 

5. Z przyrządów korzystać mogą osoby o wadze od 20 do 130 kg. 

6. Za korzystanie ze ścianki wspinaczkowej pobierane są opłaty, w cenie uwzględniony jest 

nadzór i opieka obsługi obiektu lub instruktora. 

a) w ramach zajęć grupowych — 35 zł za osobę za 1 godzinę, 

zajęcia odbywają się w wtorki, soboty i niedziele w godzinach 13:00–17:00; 

b) w przypadku zajęć indywidualnych (poza wyznaczonymi godzinami zajęć grupowych): 

• 1 osoba — 150 zł / 1 godzina 

• 2 osoby — 180 zł / 1 godzina 

• 3 osoby — 200 zł / 1 godzina 

• 4 osoby — 220 zł / 1 godzina 

• 5 osób   — 250 zł / 1 godzina 

• 6 osób   — 270 zł / 1 godzina 

 

II. Zasady bezpieczeństwa i zachowania 

7. Wspinanie wiąże się z ryzykiem – każdy użytkownik działa na własną odpowiedzialność. 

8. Na terenie obiektu obowiązuje bezwzględny zakaz wspinania lub asekuracji po spożyciu 

alkoholu, narkotyków lub innych środków odurzających. 

9. Należy używać butów wspinaczkowych lub sportowych, najlepiej dobrze dopasowanych. 

Zabrania się wspinania w nieprzebranym obuwiu zewnętrznym. 

10. Zabrania się wspinania z biżuterią (pierścionki, obrączki, kolczyki, łańcuszki, zegarki itp.) oraz 

z przedmiotami twardymi lub ostrymi w kieszeniach (telefon, klucze itp.). 

11. Osoby z długimi włosami mają obowiązek trwale je związać przed rozpoczęciem wspinania 

lub asekuracji. 

12. Strefy pod ścianką: tzw. zielona strefa pod ścianką wspinaczkową jest przeznaczona 

wyłącznie dla wspinających się i asekurujących. Przebywanie w tej strefie jest możliwe tylko 

przy zachowaniu szczególnej ostrożności. Nie wolno tam pozostawiać żadnych przedmiotów 

– plecaków, bidonów, telefonów ani ubrań. Wodę oraz rzeczy osobiste można pozostawiać 

wyłącznie w niebieskiej strefie kortu lub na wyznaczonych ławkach. 



III. Sprzęt, węzły i stanowiska asekuracyjne 

13. Używany sprzęt (uprząż, lina, przyrząd asekuracyjny, ekspresy itp.) musi posiadać aktualne 

atesty, być w dobrym stanie technicznym i używany zgodnie z instrukcją producenta. 

14. Jedyny dopuszczalny węzeł do wpięcia liny w uprząż wspinacza to węzeł ósemkowy, z 

prawidłowym dociągnięciem i kontrolą partnera. 

15. Na drugim końcu liny (wolnym) musi być zawiązany węzeł zabezpieczający. 

16. Przy stanowiskach do wspinania „na wędkę” obowiązuje asekuracja od góry – wspinacz 

wspina się po linie prowadzonej przez stanowisko górne, a asekurant dba o jej napięcie i 

bezpieczeństwo. 

17. Przy stanowiskach typu TruBlue użytkownik wspina się i kończy wspinanie zgodnie z 

oznaczeniami stanowiska oraz instrukcjami obsługi urządzenia. 

18. Przed pierwszą próbą użycia auto asekuracji TruBlue należy bezwzględnie zgłosić się na 

przeszkolenie do obsługi obiektu. 

19. Przed zjazdem należy sprawdzić, czy strefa zjazdu jest wolna od przeszkód. Zjazd odbywa się 

stopami w dół, przodem do ściany. 

20. Należy natychmiast przerwać wspinanie, jeśli taśma asekuracyjna TruBlue nie zwija się w 

trakcie wspinania i zgłosić obsłudze. 

21. Zabronione jest huśtanie się na linach, wciąganie po linach do góry oraz inne wykorzystanie 

sprzętu i urządzeń niezgodne z ich prawidłowym przeznaczeniem. 

IV. Asekuracja i odpowiedzialność instruktorów/obsługi 

22. Asekurację górną mogą dokonywać wyłącznie osoby, które podpisały regulamin ścianki oraz 

zostały przeszkolone w zakresie zasad bezpieczeństwa i działają pod bezpośrednim 

nadzorem instruktora lub obsługi obiektu. 

23. Wspinanie z dolną asekuracją dozwolone jest dla osób z ukończonym kursem 

wspinaczkowym lub przeszkolonych przez instruktora wspinaczki (na podstawie okazanego 

zaświadczenia). 

24. Instruktor lub obsługa obiektu ma prawo odmówić dopuszczenia osoby do wspinania lub 

asekuracji, jeśli uzna, że istnieje zagrożenie bezpieczeństwa. 

25. Zaleca się wzajemną kontrolę pomiędzy wspinaczem i asekurantem przed rozpoczęciem 

wspinania – poprawność węzła, prawidłowe wpięcie uprzęży i stan sprzętu. 

26. Odpowiedzialność za odpowiednie wpięcie auto asekuracji TruBlue ponosi osoba 

dokonująca bezpośrednio czynności wpięcia karabinka. 

27. Zabronione jest korzystanie z modułu auto asekuracji TrueBlue w sposób, który może 

prowadzić do niekontrolowanego wahadła. 

28. Przed wspinaniem należy sprawdzić czy urządzenie TruBlue zwija taśmę asekurującą. 

Wyciągnięta taśma powinna zwinąć się samoczynnie. 

29. Wspinanie bez asekuracji jest surowo zabronione. 

V. Własny sprzęt użytkownika 

30. Renosport nie dopuszcza wspinaczki na własnym sprzęcie wspinającego, takim jak liny, 

ekspresy, uprząż, przyrząd asekuracyjny. 



31. Dopuszczony własny sprzęt wspinającego to kask i/lub buty. 

VI. Osoby początkujące i dzieci 

32. Osoby, które nie mają doświadczenia we wspinaczce, powinny skorzystać ze szkolenia 

wstępnego przed samodzielnym wspinaniem oraz wspinać się na urządzeniu z auto 

asekuracją TruBlue. 

33. Wspinanie na tzw. wędkę z asekuracją (asekuracja górna) może odbywać się tylko z 

instruktorem lub obsługą obiektu. 

34. Osoby niepełnoletnie mogą korzystać ze ścianki wyłącznie pod opieką osoby dorosłej 

rodzic/opiekun prawny lub w ramach zajęć z instruktorem lub obsługą obiektu. 

VII. Monitoring, zachowanie i odpowiedzialność obiektu 

35. Ścianka wspinaczkowa jest monitorowana w celu zapewnienia bezpieczeństwa i porządku.  

36. Obsługa obiektu ma prawo wyprosić osoby, które nie stosują się do niniejszego regulaminu; 

w przypadku wyproszenia nie przysługuje zwrot opłaty za niewykorzystany czas wspinania. 

37. Wszelkie wypadki lub urazy należy niezwłocznie zgłosić obsłudze obiektu. 

38. Kwestie nieuregulowane niniejszym regulaminem rozstrzyga obsługa obiektu RenoSport. 

 

VIII. Postanowienia Końcowe 

 

1. W kwestiach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają obowiązujące 

przepisy prawa polskiego, w tym ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny (tj. Dz. U. 

z 2024 r. poz. 1061 z późn. zm.)  

2. Wszelkie reklamacje, skargi, wnioski dotyczące funkcjonowania RENOSPORT mogą być 

zgłaszane przez Klientów:  

• listownie na adres: Renosport Sp.z.o.o, Grabowo, przy ul. Warszawskiej 41a,  

• drogą elektroniczną poprzez wysłanie wiadomości e-mail na następujący adres mailowy: 

kontakt@renosport.pl.  

• bądź osobiście na recepcji RENOSPORT.  

3. RENOSPORT zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu.  

4. Treść Regulaminu oraz wszelkie jego zmiany publikowane będą na stronie internetowej 

RENOSPORT pod adresem www.renosport.pl  

5. Niniejszy Regulamin wchodzi z życie z dniem 12.11.2025 

mailto:kontakt@renosport.pl
http://www.renosport.pl/

